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19. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

19.1. Bezpecné pracovni plosiny a leSeni

P.c.| zdroj rizika Riziko, ohrozeni Zavaznost | T12VIPO | Mira rizika Opatieni Bezpecnostni
dobnost pozadavek
Prace a pohyb [Poranéni ¢asti téla, poSkozeni zdravi Pfijimat technicka a organizacni opatfeni
ve vyskach nebo smrt pfi padu z vysky k zabranéni padu zaméstnancu z vysky
prednostné pomoci prostfedk(l kolektivni
ochrany nebo tam, kde to neni mozné,
1 3 b Znainé po.r.nc?ci prostFe(?kl‘] osobn’i vochrany; ’
zajistit zdravotni nebo zvlastni zdravotni
a odbornou zpusobilost zaméstnancu.
Pfi pohybu a praci ve vyskach pouzivat
OOPP - pevnou pracovni obuv.
Nizka intenzita |Ztrata orientace, poranéni o piekazky, Nevstupovat na Spatné osvétlena mista,
osvétleni na  |zakopnuti, pady pfi pohybu v misté s nizkou intenzitou
2 |pracovnich 2 b mirné osvétleni pouzivat pfenosna svitidla
ploSinach nebo zfidit doCasné osvétleni.
Neopravnéna |PoSkozeni konstrukce, snizeni nebo Zajistit dodrzovani zakazu manipulace s
manipulace s |ztrata bezpecnosti konstrukce ocelovymi konstrukcemi bez védomi a
3 |pracovnimi 3 b znacné souhlasu odpovédnych osob, zajisténi
ploSinami- fadného stavu konstrukci po jejich
zmeény ploSin zménach nebo upravach.
Nevyhovujici |Zakopnuti o vy&nivajici €asti, Zajistit provadéni kontrol ocelovych
stav propadnuti poskozenymi konstrukcemi, konstrukci, zavady nebo nevyhovujici
4 |konstrukce poranéni ¢asti téla, smrt 3 b znaCné stav ihned ohlasit odpovédnému
(stafi, koroze vedoucimu zaméstnanci, dbat zvySené
atd.) pozornosti.
ZvySovani Pad z vysky, poranéni v dusledku padu, Dodrzovat zakaz zvySovani mista vykonu
mista vykonu |smrt. prace na konstrukcich bez pfijeti dalSich
prace 3 a mirné bezpec€nostnich opatfeni (prostfedky
osobniho zajisténi, docasné stavebni
5 konstukce apod.)
Nedovolené zatizeni pracovnich ploSin, Pfed zvySovanim mista vykonu prace
jejich pretizeni, destrukce, pad 3 a mirneé pomoci doCasnych stavebnich

konstrukce

konstrukci ovéfit unosnost ploSin, zajistit
dodrZeni maximalni inosnosti
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19. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

19.1. Bezpecné pracovni plosiny a leSeni

P.c.| zdroj rizika Riziko, ohrozeni Zavaznost | T12VIPO | Mira rizika Opatieni Bezpecnostni
dobnost pozadavek

Pouzivani Pad z vysky, poranéni v disledku padu, Vstupovat pouze na leSeni v fadném NV €.362/2005 Sb.
dogasnych smrt. (zejména v pfipadech vstupu na stavu, pouzivat OOPP v souladu s CSN 73 8101
stavebnich nevyhovujicicho stavu leseni) bezpecnostnimi pokyny umisténymina |CSN 73 8107
konstrukci - leSeni, nevstupovat na leSeni, ktera

leSeni Lo nejsou identifikovana, nemaji pevné

6 3 a mirné

podlahy, nemaji fadné pfistupy, maji
oteviené hrany padu (chybi zabradli)
apod. Hrozi-li riziko padu, pouzivat
OOPP proti padu (viz list Prostfedky
osobniho zajisténi).
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19. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

19.2. Prostfedky osobniho zajisténi

Zdroj rizika

Riziko, ohrozeni

Zavaznost

Pravdépo
dobnost

Mira
rizika

Opatieni

Bezpecnostni
pozadavek

Pouzivani
prostfedk
osobniho
zajisténi

Neopravnéné pouziti prostredku
osobniho zajisténi, poranéni ¢asti
téla, poskozeni zdravi nebo smrt pfi
padu z vysky

znacné

Zajistit odbornou zpusobilost zaméstnancu (Skoleni
pro praci ve vysce), zajistit zdravotni nebo zvlastni
zdravotni zpusobilost v souladu s pravnim
predpisem. Dodrzovat zakaz provadéni praci s bez
téchto zplsobilosti. Dodrzovat zakaz pouzivani
POZ bez fadného seznameni se zpusobem pouziti
konkrétniho druhu POZ.

Pouziti nekompletni vystroje,
poskozenych OOPP apod.

mirné

Pred provedenim praci provést vizualni kontrolu
vystroje, zajistit dodrzeni zakazu praci s
poskozenymi nebo nekompletnimi prostfedky,
zajistit evidenci prostfedku osobniho zajisténi a
provadéni pravidelnych revizi a kontrol v souladu s
pokyny vyrobce.

Pad v disledku nedostatecné
unosného kotviciho bodu

znacéné

Prace za pouziti prostfedk(l osobniho zajisténi
provadét podle pracovniho postupu, neni-li tento k
dispozici, stanovi zpusob kotveni odborné zpusobila
osoba (musi mit platné skoleni).

Poranéni v disledku padu a
zachyceni postrojem

znacéné

Pfed zahajenim praci ovéfit moznost vyprosténi a
pFivolani pomoci (napf. telefonicky), prace za
pouziti prostfedkd osobniho zajisténi nesmi byt
provadény osamoceng, vybavit zaméstnance
kapesnimi nebo zachrannymi nozi, v pfipadé
potfeby ihned volat pomoc.

Sluneéni
zareni

OslInéni sluneénim zarenim

prijatelné

Vybavit zaméstnance, u kterych Ize pfedpokladat
oslnéni slune¢nim zafenim OOPP (bryle proti
oslnéni).

Technické
konstrukce

Poranéni hlavy

mirné

Pouzivat OOPP (ochranna pfilba) tuto mit
bezpe€né upnutou.

Uklouznuti na konstrukci

mirné

Vybavit zaméstnance OOPP (pracovni obuv).
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19. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

19.3. Pouzivani Zebfikl

P.C. | Zdrojrizika Riziko, ohrozeni Zavaznost HERCLIE Mira rizika Opatieni Bezeecnostnl
dobnost pozadavek
Pouzivani Pad ze zebfiku, poranéni v dlisledku Pouzivat Zebfiky mohou pouze poudéeni zaméstnanci
zebfikd padu (provadi se v ramci periodického Skoleni BOZP), dodrzovat
2 b mirné |zakladni bezpe€nostni opartieni na Zebfiku pouze 1 osoba,
vystup a sestup ¢elem k zebfiku, hmotnost bfemene max
15 kg adt. Viz. pravni piedpis.
Pouziti poskozenych zebfik( Pfed pouzitim zebfik provést jeho vizualni kontrolu, zajistit
dodrzeni zakazu praci s poSkozenymi nebo nekompletnimi
1 3 a mirné |Zebfiky, zajistit provadéni kontrol zebfik( (min.1xrok).
Poskozené Zebfiky vyradit z pouzivani.
Uklouznuti na Zebfiku, pad v dusledku Vstupovat na zebfiky pouze v Cisté obuvi, pfi vystupu a
uklouznuti, neudrzeni se na Zebfiku sestupu se fadné pfidrzovat pficli, pfi vystupu a sestupu
5 b mirné nepouzivat rukavice, rukavice pouzit pouze v pfipadé
nizkych teplot - rukavice musi byt suché a Cisté,
neznecisténé mastnotami, oleji nebo jinymi latkami.
Pouzivani Ztrata stability pfenosného zebfiku, Pfenosné Zebfiky musi byt stabilné pfistaveny, stabilitu
pfenosnych poranéni v dusledku padu 3 a mimé zajistuje pouceny zaméstnanec, presah Zebfiku nad
zebrika hranou vystupu musi byt min. 1,1 m, dodrzet sklon zebfiku
2 2,5/1.
Pretizeni zebfiku, deformace pficli, Dodrzet maximalni unosnost ZebFikl (v souladu s
ztrata pevnosti s nasledkem deformace 2 a pfijatelné [oznacenim vyrobce), max.hmotnost bfemen 15 kg.
Technické Poranéni hlavy ., |Pouzivat OOPP (ochranna pfilba) tuto mit bezpeéné
konstrukce 2 b mirne upnutou.
3 Poranéni rukou o ostré hrany, stupadia, Zajistit fadny stav konstrukci, pfi pohybu dbéat zvySené
apod.; smeknuti rukou 2 b mirné |pozornosti, vybavit zaméstnance OOPP (rukavice na
ochranu pfed mechanickym poSkozenim).
Prace na Pad ze Zebfiku v dusledku pouziti PFi praci na zebfiku dodrzovat zakaz pouziti nebezpeénych
Zebfiku nafadi (nedmérna sila, ztrata stability a nastroji a naradi (fetézové pily, nastfelovaci technologie
4 nemoznost se pfichytit atd.) 3 a mirné |apod.), zajistit vzdy moznost pfidrzovat se minimalné 1

rukou. P¥i praci ve vySce nad 5 m musi byt pouZity
prostf.os.zajisténi
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19. Prace ve vyskach a nad volnou hloubkou

19.4 Prace v blizkosti vodni hladiny

P.C. | Zdrojrizika Riziko, ohrozeni Zavaznost HERCLIE Mira rizika Opatieni Bezeecnostnl
dobnost pozadavek
Pohyb a prace |Pad do vodni hladiny pfepadnutim nebo Pohybovat se v bezpecné vzdalenosti od nezajisténych
v prostorach  |propadnutim, tonuti, utonuti hran padu (min. 1,5 m) zajistit oznaceni mist nebezpedi
ohroZenych padu bezpe€nostimi tabulkami a zakazem vstupu
1 |padem do 3 b znaéné |nepovolanych osob. P¥i praci v blizkosti hrany padu (do 1,5
vodni hladiny m od hrany) pouzivat bezpe¢né a dostatecné pevné
technické konstrukce (zabradli) nebo prostfedky osobniho
zabezpedeni (polohovaci prostfedky)
Prace v Pad do vodni hladiny pfepadnutim nebo Prace provadét pouze s védomim odpovédnych
blizkosti propadnutim, tonuti, utonuti 3 b znacné zaméstnancl ECH, na zakladé predani pracovisté v
vodnich toku souladu s Pravidly chovani v ECH a. s.,
Prace nad Pad do vodni hladiny uklouznutim, Prace provadét v souladu s pracovnimi postupy
vodou nebo v |pfepadnutim, pohmoZzdéniny, tonuti, obsahujicimi opatieni proti padu do voni hladiny, nejsou-li
blizkosti utonuti 3 b znaCné tato pravidla k dispozici, stanovit a zajistit vhodny zplsob
2 volného okraje zajisténi proti padu kolektivni ochranou nebo prostfedky

vodni hladiny osobniho zajisténi

Utonuti v disledku nemoznosti .. Zaijistit na pracovisti zachranné prostfedky (napf.

poskytnout pomoc 3 b Zhacne zachranné kruhy, zachranné vesty apod.) ovéfit funkénost

Utonuti v disledku prolomeni ledu v 3 b Inainé Nevstupovat nha souvislou ledovou plochu

zimnim obdobi
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19. Prace ve vySkach a nad volnou hloubkou

19.5 Prace na stfechach

Zdroj rizika

Riziko, ohrozeni

Zavaznost

Pravdépo
dobnost

Mira rizika

Opatieni

Bezpecénostni
pozadavek

Pohyb a prace
na stfechach

Priblizeni k nebezpecné hrané padu,
pad z vysky na volné hrané padu.

mirné

Prace provadét pouze s védomim odpovédnych
zaméstnancu (spravce objektu/zarfizeni), na zakladé
predani pracovisté v souladu s Pravidly chovani v ECH a.
s. Dodrzovat zakaz vstupu na stfechy nepovolanym
osobam. V pripadé nutnosti pohybu po plochych stfechach
dodrzovat zakaz vstupu do nebezpecéné blizkosti hrany
padu (bezpecna vzdalenost alespor 1,5 m od hrany padu).
PFi praci v nebezpecné blizkosti hrany padu na stfeSe musi
byt stanoveny bezpené pracovni postupy a pfijata
technicka opatfeni proti padu (napf. instalovano ochranné
zabradli na hrané padu, ochranna konstrukce u stény
objektu), pfipadné pouzity prostfedky osobniho zajisténi
(polohovaci prostfedky pfipadné prostfedky k zachyceni
padu).

NV €. 362/2005
Sh.

Sesuti, pad z vysky ze Sikmych stfech

mirné

Viz vySe, dale musi byt pfijata opatfeni proti sklouznuti v
souladu s poZzadavkem pravniho predpisu.

NV €. 362/2005
Sh.
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